INVITATION

4° rencontre des réseaux professionnels

de I'accompagnement

Mardi 20 janvier 2026

9h30 - 16h

@ Chambres d’agriculture France
9 avenue George V — Paris 8¢

SANTE MENTALE : GRANDE CAUSE NATIONALE,
ET NOUS ?

PROGRAMME

Mot d’accueil des présidents du réseau

Pourquoi faire de la santé mentale une grande cause
nationale ? (Délégation ministérielle a la santé mentale)
* Eclairage sur les objectifs et I'importance de cette
mobilisation collective en 2025

Comprendre la Santé Mentale avec Aude Caria (Psycom)
*  Définition
e Qutils et ressources a notre disposition
Santé mentale & agriculture : quelle appropriation par
nos réseaux ?

* Résultats de I'enquéte menée, aupres des OPA, sur la
perception de la santé mentale

Bilan des actions de sensibilisation portées par la MSA
dans le cadre de la grande cause santé mentale en 2025

Le réseau REAGIR en action

e Bilan 2024
* Témoignage et intervention du réseau

La parole aux présidents des réseaux

Sensibilisation et formation de nos réseaux a la santé
mentale
» Différents dispositifs pour se former en santé mentale et a la
prévention du suicide et du mal-étre, avec la MSA
e Focus sur l'initiative sur les risques psycho-sociaux de GAEC
& Sociétés
* Santé mentale et crises sanitaires — intervention de la
Coopération Agricole et du Crédit Agricole

Soutenir ceux qui repérent : Faccompagnement des acteurs
de la détection (MSA)

e Animation du réseau des acteurs de la détection et
supervision

Prévention des addictions
e Comprendre le lien entre addictions et mal-étre (Aude CARIA)
* Dispositifs de prévention en entreprise (Agrica Prévoyance)

Et demain ?
e Perspectives du plan interministériel (Olivier DAMAISIN)
e Intervention de la ministre de I’Agriculture et de la
Souveraineté Alimentaire
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